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PLAN DE VIDA

en una hoja

LA VIDA SE DIRIGE EN CASA - LA EMPRESA EJECUTA

o1 PROPOSITO 02 TRABAJO

¢Para que? ¢;De donde?

= ;Qué me duele y no puedo = ;Esto produce dinero o solo me da
ignorar? seguridad?

= ;Qué haria aunque no me = ;Cuanto me deja por hora, por
pagaran? riesgo, por ano?

= ;Qué quiero dejar cuando ya no = ;Qué pasa si lo transformo, lo
esté? vendo o lo delego?

El propdsito no se inventa: se destila. El mejor trabajo no es el que amas: es

el que financia tu plan.

LA FAMILIA DIRIGE. LA EMPRESA EJECUTA.
La mesa fija el destino y el plazo,; la empresa pone el nimero.

03 FAMILIA 04 TECNOLOGIA

¢Para quién? ¢Con que?

= ;Qué le estoy quitando a mi familia = ;Qué parte de tu trabajo funciona
por sostener esto? sin ti?

= ;Qué decisién tomé por ellos el = ;Qué haces a mano que un sistema
ultimo ano? podria hacer?

= ;Este plan me devuelve a casa o = ;Qué te avisaria si no estas
me aleja mas? mirando?

St el plan no cambia la vida de tu No es usar redes: es la tecnologia con

amilia, no es tu plan. a que produces, vendes y coordinas.

famil tu pl la que prod desy d

Si los cuatro pilares no se deciden en la mesa, el plan esta incompleto.
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COMO LLENARILA

en 20 minutos, sin laptop

o1 Empieza por la familia.

No por el dinero. Si no hay un rostro concreto, no es tu plan.

o2 Responde con una frase.

Si no cabe en una linea, todavia no lo entendiste.

03 Escribe el proposito como filtro.

Tiene que eliminar decisiones, no decorarlas.

04 Audita el trabajo sin enamorarte.

Separa lo que amas de lo que te sostiene.

o5 Mide la tecnologia en tres niveles.

Existir, operar, escalar. No necesitas los tres hoy.

06 Cierra en la mesa.

Tres comidas juntas y sin pantallas. Cuenta cuantas son de verdad.

07 S1 no sabes, escribe 'no lo sé'.

Y ponle fecha. La honestidad también es parte del plan.

CRITERIO DE APROBACION
Los cuatro pilares y el termometro de la mesa caben en la hoja.

St uno contradice al otro, el plan todavia no esta listo.

LA TECNOLOGIA, EN CLARO

Es software, servidores propios, productos digitales, marketing y hardware: camaras,
sensores, rastreo. Un celular y una computadora pueden vender, coordinar y mostrar tu
trabajo sin que estés presente. No es usar redes: es el medio con el que produces y vendes.

Si quieres que la revisemos juntos, escribe PLAN.
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CUATRO FORMAS

de empezar

EL MISMO PLANO, DISTINTO PUNTO DE PARTIDA

EMPRESARIO EMPLEADO
PROPOSITO PROPOSITO

Dejar de ser el cuello de botella. No vivir para el sueldo.
TRABAJO TRABAJO

Una empresa que depende de ti. Estabilidad que no llena.
FAMILIA FAMILIA

Hijos que te ven cansado. Tiempo que no vuelve.
TECNOLOGIA TECNOLOGIA

Automatizar y delegar.

Vender lo que sabes.

PROPOSITO PROPOSITO

Que la tierra no se pierda. Recuperar la mesa familiar.
TRABAJO TRABAJO

Una hectarea que deja poco. Sostener sin reconocimiento.
FAMILIA FAMILIA

Padres que envejecen solos. Una pareja presente, no agotada.
TECNOLOGIA TECNOLOGIA

Vender la cosecha y la historia.

Ordenar y vender sin depender.

No importa donde estés hoy. Importa en qué pilar estas parado.

Escribe PLAN y te envio la hoja.
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